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Papel y cartén: caracteristicas generales y su factibilidad de reciclaje en la UNICACH y en la
facultad de Ingenieria Ambiental

Girén Velasco Olivia, Guillen Pérez Fermin, Castillo Vazquez José Daniel.

e

Resumen (reciclado). El uso de estos mate-

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Escuela de Ingenieria Ambiental

. . ., riales representa cerca del 87%
La industria de produccién de pa- i ] ]
L. . de su materia prima, mientras
pel y cartdén involucra impactos )
. ) o qgue el restante 13% proviene de
ambientales, directos e indirec- | ) o
) fibras virgenes, principalmente de
tos, que provocan el agotamiento
la madera. En el presente docu-
de los recursos naturales, y que
. . mento se da a conocer las carac-
degradan al medio ambiente. En o o o
, teristicas fisicas y quimicas que
la actualidad el uso de estos ma-
. integran los subproductos papel y
teriales ha aumentado, lo que - ]
cartdn, ademas, se presentan op-
conlleva a una mayor deforesta- )
B , ciones de centros de acopio para
cion de darboles para el uso de ] ]
. . su posterior tratamiento, proce-
materia virgen (celulosa), ante o )
. . . sos de reciclaje y algunos posibles
este escenario, el impulsar accio- )
L . usos de papel y cartén. Todo lo
nes de reciclaje es de suma im- ] ] .
) i anterior busca impulsar la factibi-
portancia. Hoy en dia esta ten- o ) )
lidad de reciclaje en la Universi-

dad de Ciencias y Artes de Chia-

, pas (UNICACH), teniendo como
ha superado los volumenes de i o
. una primera etapa de analisis, la
uso comparado con la materia o )
. . . escuela de Ingenieria Ambiental,
prima virgen; como claro ejemplo ] )
esto con el fin de obtener benefi-

dencia ha aumentado, y prueba
de ello es el papel reciclado que

se tiene que en México la indus- o
. o cios tanto econémicos como re-
tria se abastece principalmente i i ]
) . ducir sus consecuencias ambien-
de materia secundaria
tales.
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Introduccion

El papel y el cartéon son materia-
les cotidianos para cientos de
millones de personas, y por ello
exigen una alta demanda, esto
debido a que es un medio funda-
mental para los negocios y la ad-
ministracion, para el desarrollo
de las nuevas formas de envases,
la presentacion de productos
(embalaje) y las mayores deman-
das sociales de bienestar hu-
mano (incremento en el consu-
mo de papeles sanitarios y de
uso doméstico).

A lo largo de la historia, podemos
apreciar cémo funcionan los dife-
rentes materiales del papel y car-
ton, se ha visto necesario anali-
zar estos dos materiales para te-
ner una vision mas clara de la
importancia que tiene el papel
de desecho en el producto final.
La contaminacion del papel y car-
tdn no solo tiene que ver con el
incremento de la basura o con la
produccién de didxido de car-
bono, ya que al producir papel se
incrementa la demanda de tala
de arboles, y con ello atrae la in-
eficiencia de la calidad del aire

gue es indispensable para la vida.
Se pensaba que, con el uso de
Internet y nuevas tecnologias,
disminuiria el consumo de papel,
pero por el contrario este consu-
mo se ha incrementado, asi co-
mo la produccién de dicho mate-
rial. Es por esto que surgid la ne-
cesidad de reciclar el papel usa-
do, mismo que es desechado
después de cumplir un cierto
propdsito. En la actualidad, dos
terceras partes del insumo para
la produccién de papel provienen
del papel reciclado. En primer
lugar, un mayor uso de papel re-
ciclado significa una menor tala
de arboles; en segundo lugar,
implica un menor consumo de
agua, luz y de sustancias quimi-
cas necesarias para transformar
la celulosa en papelm.

Cabe sefalar que el papel y car-
tén reciclado tiene otras alterna-
tivas de uso, por lo que la acu-
mulacién de estos productos es
muy demandada. Por esta razon,
en el presente documento expli-
camos la importancia del recicla-
do de estos materiales y la facti-
bilidad de plantear su aprovecha-
miento de reciclaje para un sitio



de estudio.
Antecedentes

En la actualidad, los estudios
donde se reporte el manejo de
residuos de papel y cartéon en
centros educativos son escasos,
uno de ellos es el realizado en la
Universidad Simén Bolivar, en
Caracas, Venezuela, estudio don-
de plantean el reciclado de papel
durante 3 afos en su centro uni-
versitario donde se obtuvieron
los siguientes resultados 3.110
Kg de papel y 617 Kg de cartén
reciclado. Las acciones empren-
didas fueron: a) diagnédstico de
las cantidades de papel residual y
carton; b) establecimiento de
estrategias para la segregaciéon y
almacenamiento de diferentes
tipos de papel; c) divulgacién de
la necesidad del reciclaje de pa-
pel y sus técnicas en la comuni-
dad universitaria; d) estimacion
de los indicadores de ejecucion

del proyectom.

Otro estudio similar fue el de
Vargas[3], llevado a cabo en la
Universidad Tecnolégica de Sala-
manca, Guanajuato, México, en
el cual se desarrollé un Plan de
Manejo de residuos sdlidos gene-
rados en su universidad, en el
gue, durante 4 meses, cuantifica-
ron los Residuos Sdélidos Urbanos

generados, asi como su clasifica-
cién y el establecimiento de su
disposicidon final o confinamien-
to. Se determind que la Universi-
dad Tecnoldgica de Salamanca
tiene una generacién per capita
de 0.0392 kg/persona/dia de re-
siduos, de los cuales la genera-
cion de papel le corresponde
0.0171 kg/persona/dia. Al final se
obtuvieron los siguientes resulta-
dos en la recoleccion de resi-
duos: Papel 122.65 kg que es
equivalente al 17.689% del total,
y para el carton 32.55 kg igual al
4.695% del total producido.

Propiedades fisicas, quimicas y
otros aspectos generales del pa-
pel y cartéon

En este apartado se mencionan
aspectos generales del papel vy
carton, tales como lo relacionado
a su fabricacién, propiedades fisi-
cas y quimicas, usos y las reper-
cusiones ambientales que conlle-
va su manejo. Asi también, se
proporcionan datos de estudios
relacionados a la recoleccidon de
papel y cartén en la escuela de
Ingenieria Ambiental de la UNI-
CACH, ademds de informacién
sobre centros de acopio y reco-
leccion entorno al sitio de estu-
dio.

Para la elaboracién del papel y el



cartén es determinante conocer
las propiedades fisicas y quimicas
de la materia prima a usar, ya
que de estas depende directa-
mente la calidad del papel y se
establece toda la linea de produc-
cién. Dentro de las propiedades
fisicas se encuentran el volumen,
tamafio, densidad real y aparen-
te, el contenido de humedad y la
resistencia, entre otros. Las pro-
piedades quimicas son aun mas
importantes, pues determinan la
calidad de las fibras, es decir la
resistencia a la traccion, flexibili-
dad, la estabilidad, la adhesidn, el
color, absorcion de los aditivos
empleados para transformar la
pasta en papel y carton sl

o Propiedades Fisicas estanda-
res

Peso base: segun Milton® es la
cantidad de fibra de una hoja de
papel o cartdn, que se expresa en
términos de peso por unidad de
area. Esto se refiere al gramaje
promedio representado por un
numero y tamafio de hoja deter-
minados de acuerdo con la nor-
ma “TAPP| 410- Gramaje de papel
y cartéon peso por unidad de
area”.

Espesor (Calibre): Representa la
distancia perpendicular entre las
caras principales de papel o car-
ton expresadas en unidades de

longitud. Es ambigua pero nece-
saria segun la norma “TAPPI 411-
Espesor (Calibre) papel, carton y
cartones combinados”. Establece
que la medicién de este material
con la propiedad de estructuras
fibrosas se realiza con un micro-
metro de peso muerto al cual se
le aplica un peso fijo (50 kPa)'®..

Su densidad puede variar entre
300 y 1000 kg/m3, las diferencias
entre las propiedades mecdnicas
del papel en este intervalo de
densidades son considerables.
Segun Milton®® es un pardmetro
estructural muy importante y se
calcula como el gramaje (w) divi-
dido por el espesor promedio de
una hoja simple (t). La densidad
es por lo tanto la medicién del
espesor.

Otra caracteristica importante es
la humedad, la cual representa la
cantidad de agua fisicamente ab-
sorbida en la estructura del papel
y se obtiene como un porcentaje
del papel seco del material. Esta
medicion va de acuerdo con la
norma “TAPPI 412- humedad en
la pasta, papel y carton”'®,

Una caracteristica fisica mas es la
relacionada con la capacidad de
adsorcién de agua, la cual se pre-
senta de manera continua, en
situaciones en las cuales el papel
y cartédn entran contacto con el



agua, esto puede pasar delibera-
damente como cuando aplican
recubrimientos en dispersion
acuosa y adhesivos a base de
agua. De acuerdo con Milton'®), el
método mas simple y efectivo
para medir la capacidad de ad-
sorcién de agua de una superficie
plana, es empleando el método
de Cobb, el cual la rigen las si-
guientes normas “TAPPI T441-
Capacidad de adsorcién de agua
de papeles y cartones con recu-
brimiento (método de Cobb)” y
“ASTM D3285- Capacidad de ad-
sorcion de agua de papeles no
porosos y cartones (método de
Cobb)”.

e Propiedades quimicas

El componente principal del pa-
pel y cartén son las fibras. Estas
pueden ser fibras largas prove-
nientes de madera de coniferas,
fibras cortas de madera de latifo-
liadas o fibras no madereras. En
estos dos ultimos casos, las fibras
se acompafan con los vasos de la
celulosa de la materia prima ve-
getal original, estan presentes en
proporciones menores de ele-
mentos parenquimaticos. Segun
Milton'® mas a fondo encontra-
mos la celulosa, este es uno de
los biopolimeros mds abundantes
en la naturaleza, se trata del
componente mayoritario y princi-

pal de las paredes celulares de
las fibras vegetales, su unidad
basica, B-D-(Glucosa), se enlaza
mediante el enlace O-Glucosidico
en la configuracion -(1-4) dando
a lugar a la unidad celobiosa disa-
carido que se repite exactamente
en la cadena polimérica.

¢ Aplicaciones/usos

Ademas de la celulosa (la fibra
procedente de la madera) basica-
mente hay cuatro grandes grupos
de productos papeleros:

1. Papeles graficos, papel para
periddicos, prensa, ediciéon de
libros, folios, carpetas, cuader-
nos.

2. Papeles para envases y emba-
lajes, cajas de cartéon ondulado,
estucado, bolsas, sacos.

3. Papeles higiénicos y sanitarios,
papel higiénico, toallas, serville-
tas, pafiuelos.

4. Papeles especiales, papeles de
seguridad, decorativo, autoadhe-
sivo, metalizado, papel filtro.

Un caso interesante es la gran
familia de los papeles filtro con
infinidad de aplicaciones, entre
las que se encuentran los papeles
para cromatografia, con aplica-
ciones en quimica organica, bio-
quimica, electrénica, informatica,
automocién, uso industrial y en



la agriculturam 18],

e Repercusiones ambientales

La industria se asocia a dos tipos
de impactos ambientales: los que
se producen por agotamiento de
los recursos naturales,
(eliminacién de areas de bosque
nativo para extender plantacio-
nes de pino y eucalipto, por
ejemplo) y los que degradan el
medio ambiente (contaminantes
solidos, liquidos y gaseosos). El
problema de la contaminacion
gue producen las plantas indus-
triales de celulosa es que su ta-
mano y capacidad, provocan ni-
veles de contaminacién que la
naturaleza no puede procesar, lo
gue significa que produce un co-

lapso en términos ambientales
Ell

Esto genera impactos indirectos
como la: deforestacidn, que se
dedica a proveer materia prima
para celulosa, pérdida de biodi-
versidad debido a la sustituciéon
de bosque nativo por especies
rentables en la produccién de
celulosa , impactos directos: aire,
como las emisiones consideradas
nocivas: dioxido de azufre (SO,),
oxidos de nitréogeno (NOx), didxi-
do de carbono (CO,), particulas
(particulares), compuestos volati-
les orgdnicos (VOC), agentes con-
taminantes peligrosos del aire

(HAPs) y compuestos reducidos
de azufre (TRS). En el agua son
las emisiones de RILES (residuos
industriales liquidos) con diver-
sos contaminantes durante Ia
fabricaciéon de celulosa y de pa-
peles, especialmente sustancias

9
como los blanqueadores[ :

En relacién a la tecnologia dispo-
nible para tratar los compuestos
téxicos, se debe reconocer que
siempre existe impacto ambien-
tal en la produccién de pulpa ce-
lulésica, como en cualquier otro
tipo de industrias. Pero en este
caso, se trata de compuestos or-
ganicos que tienen que ser trata-
dos correctamente con una plan-
ta de tratamiento de efluentes
(con tratamientos primarios, se-
cundarios e inclusive terciarios).

. Reciclaje en México

Al pasar de los afios la cantidad
de papel y cartdn reciclado va en
aumento; para el afio de 1991 de
acuerdo con el mare[lol, en Méxi-
co se reciclaban 270 mil tonela-
das mensuales de cartén y papel,
lo que representa casi el 85% de
la produccidn nacional en ese
aflo; mientras que para el afo
2014 se reciclaban aproximada-
mente 1 millon 466 mil toneladas
mensuales.

En México se producen 22 millo-



nes de toneladas de papel al afio v,
afortunadamente poco mas de 80%
viene del papel reciclado, el otro 20% se
obtiene de drboles nacionales y extran-
jeros. El método que se utiliza en las
plantas de tratamiento (empresas) es el
de transformar pasta en papel y cartdn,
en un proceso relativamente suave, que
utiliza agua, a veces NaOH y requieren
principalmente de la maquinaria especi-
fica para este tipo de reciclado, el tipo
gue normalmente es reciclado se en-
cuentra establecido en dos categorias
que son: papel de preconsumo y papel

[11] [12]

de posconsumo , COMO se muestra

en la figura 1.

Figura 1. Proceso industrial para obte-
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2da. pasta woial

ner papel y carton.

Asi mismo se pueden recalcar empresas
como lo es Biopapel, dedicada desde
1896 a invertir en la industria del papel,
iniciando como una industria de fabrica-
cion, en el afio 2002 comenzaron inver-
siones en tecnologia de reciclado para
producir papel sin talar arboles, usando
solo materia prima 100% reciclada, por
cada tonelada de papel que se recicla,
17 arboles se salvan [13] .

Metodologia

Por lo antes expuesto y para evaluar la
factibilidad de reciclaje del papel y car-
tén, en Tuxtla Gutiérrez, consultamos
distintos centros de acopio dentro de la
region, con el fin de proponer activida-
des de reciclaje dentro de la Universi-
dad de Ciencias y Artes de Chiapas
(UNICACH), empezando con la facultad
escuela de Ingenieria Ambiental. Por
consiguiente, Consiguiente a esto se
contactd a empresas locales encargadas
de las actividades de acopio y reciclaje
de dichos materiales, esto con el objeti-
vo de recaudar informacion especifica, y
en base a ello realizamos un cuestiona-
rio previamente establecido.

Para la obtencion de datos especificos
de generacién de papel y cartén, se
consultaron estudios de generacion vy
caracterizacién realizados en C.U. - UNI-
CACH (Proy. transversal de mapas de
residuos sélidos en C.U. de la UNICACH
2022), al igual se consulté informacién
recientemente obtenida por alumnos
del 7° semestre del ciclo escolar agosto-
diciembre 2022, referente al estudio de
"Generacion y Caracterizacidon de resi-
duos solidos" generados en la escuela
de Ingenieria Ambiental, ubicados en
los edificios 15 y 16 de la ciudad univer-
sitaria.

En la estimacién del peso volumétrico
para la recoleccion de estos subproduc-
tos. Se Evaluaron 1 kg de papel y carton
con las siguientes dimensiones:

Nas Jomé, afio 16, XXVIII, 2023



Figura 2. Carton: 31 Ax 61 Hx 3.7 Gcm
(dimensiones)

\

Figura 3. Papel: 21.59 A x 27.94 Hx 2.6
G cm (dimensiones)

Esto se realizé con la finalidad de obte-
ner informacién necesaria para evaluar
la cantidad de papel y cartdn, y el espa-
cio que ocuparian en un determinado
tiempo.

Finalmente se realizé6 una comparacion
de los datos obtenidos con los de un
estudio realizado en la universidad de
Simodn Bolivar (Reciclaje de papel en la
Caracas,
Venezuela.), ya que esta cuenta con una
poblacién similar a la de la UNICACH?.

Universidad Simén  Bolivar.

Resultados

Los resultados de las consultas obteni-
das por los centros de acopio son ex-
puestos en la Tabla 1, dichos centros
fueron: Recytrac, Recosur, Pacsur y Re-
cicladora Juanjo. De la Tabla 1 se puede
observar cémo varian los precios de

.

compra y venta por kilo, desde el mas

bajo ($2.00) hasta el precio mas alto
(54.90).

Tabla 1. Informacion de los centros de
acopio.

Informacion consultada en centros de acopio

papel

[s2.00.]

[ S260. |$490 | Sin

Al igual, se logra observar que la mayo-
ria de los centros reciben el material
con la condicion de que se encuentre
seco y sin grasa, para que posterior-
mente pueda proceder a su método de
reciclaje, el cual es acomodarlos por
montones, a excepcion del centro
Recytrac, que elabora la pulpa para su
posterior envio a plantas de reciclaje
encargadas de fabricar hojas nuevas
derivadas del papel reciclado. La mayo-
ria de los centros de acopio consultados
envian el producto reciclado al estado
de Veracruz, en el cual se encuentra la
planta de fabricacion mas cercana a

nuestra ubicacion.

Segun los datos recaudados, los centros
de acopio que podrian transportar el
material recuperado y segregado, gene-
rado por la en Ciudad Universitaria de la
UNICACH, y especificamente para sitio
de andlisis (Escuela de Ingenieria Am-
biental), serian los siguientes hacia los
centros de acopio son:

Nas Jomé, afio 16, XXVIII, 2023



e RECOSUR por la cantidad de
3000kg, lo que equivale a llenar
un camion; se descuenta el pre-
cio de compra, equivalente a la
gasolina que se ocupe.

e La Recicladora Juanjo lo hace
por 300 kg para la recoleccion
a domicilio.

e Los 2 restantes que son: PAC-
SUR y RECYTRAC, no otorgan
este servicio de recoleccion, ya
gue son centros de acopio fijos.

Respecto a la informacién recopi-

lada del estudio realizado por
Vera (2022) & Vera (2016), se
tienen los siguientes resultados
las (Figuras 4,5,6y7):

Residuos generados del papel y carton (Kg)

Figura 4. Cantidad de papel y cartén
generado (kg) (Programa educativo de

ingenieria Ambiental (P.E. de I.A.)).
Total de papel y cartén (Kgy %)

2.68)

111
1475] 20.76% |
. i)

AR
Ll 11.52%

0.76%

Figura 5. Total, de papel y cartéon en kgy
% (P.E. de LLA.).

RESIDUOS GENERADOS DEL PAPEL Y CARTON
EN KG

se00] )
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Figura 6. Cantidad de papel y cartdn
generado (UNICACH).

TOTAL DEL PAPELY CARTON (KG Y %)

27.770

18.290|

7.55%
3.66%
227%]
1o

1.3

wudil

Figura 7. Total, de papel y cartéon en kgy
% (UNICACH)

En la estimacién de peso volumé-
trico encontramos que el papel
pesado (1 kg) ocupa un volumen
de 0.00157 m3. Por lo que el pe-
so volumétrico seria de 636.94
kg/m3, esto quiere decir que en
una jaula de 1 m3 caben 636.94
kg de papel.

Para el cartén (1 kg) pesado ocu-
pa un volumen de 0.007 m3, y un
peso volumétrico de 142.85 kg/
m3, de igual forma esto quiere
decir que en una jaula de 1 m3
caben 142.85 kg de carton. Con
los datos obtenidos de los docu-
mentos consultados, tenemos la
generacion semanal de papel y
cartén en la UNICACHYy en la fa-
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cultad de Ingenieria Ambiental.
Los cuales se muestran en la si-
guiente tabla.

Tabla 2. Generacién semanal de papel y
cartén.

Generacion  Papel Carton Total
semanal

UNICACH 11.37kg 18.290kg  29.66 kg
Ingenieria 1.475 kg 1.115 kg 2.6kg
Ambiental

Con estos datos podemos gene-
rar la cantidad y tiempo estima-
do en la recoleccion, datos que
se muestran en la siguiente ta-
bla:

Tabla 3. Informaciéon sobre la cantidad
respecto al tiempo
Cantidad de

productos reciclados
ipapel ¥ cartin).

Universidad Ticmpo estimado Imgreso

Facultad

Volumen (m3)

generado ()
Semanal 29,66 0254 96,59
Mensual 118,64 1016 187,56

UNICACH | Semestral 70184 6100 232536

Anual 142368 1200 165072

Semanal 26 0.022 943

Facultad de Mensual 104 0,089

Ingenieria | Semesiral 624 0534

Ambiental Anual 1248 1.069 43264

Considerando los estudios con-
sultados de generacion de resi-
duos soélidos, como meta tene-
mos alcanzar los 300 kg de alma-
cenamiento requeridos por la
Recicladora Juanjo. Con la infor-
macién recopilada se tiene que
esta cantidad se alcanzaria en
2.55 meses aproximadamente, al
contrario, el tiempo para el P.E
de I.A esta cantidad se alcanzaria
en 28.84 meses; ambas con una

capacidad promedio en la jaula
de almacenamiento de 2.956 m?
(con factor de seguridad incluido
de 15%) suficiente para alojar el
cartén y papel.

Comparando los resultados del
reciclaje por la Universidad Si-
mon Bolivar?, indica que los re-
sultados obtenidos por ano en la
UNICACH son mayores que los de
dicha universidad, ya que esta
produce un ingreso anual de
$971.74, mientras que la UNI-
CACH produce un ingreso de
$4650.72.

El reciclaje en la CU de la UNI-
CACH se considera bastante fac-
tible, sin embargo al ser una acti-
vidad no ejercida sdlo se llevaria
a cabo dentro de la facultad de
Ingenieria Ambiental; dicho esto,
su almacenamiento por mucho
tiempo se considera innecesario
y poco factible, por lo que se re-
comienda que los materiales re-
ciclados se trasladen al centro de
acopio semestralmente, con una
cantidad aproximada de 62.4 kg,
cantidad que podria ser un poco
mayor, considerando los resi-
duos de papel y cartén que aln
permanecen estancados en areas
administrativas de la escuela,
ademas de las areas de laborato-
rio y cubiculos de docentes.
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Conclusiones

El papel y el cartén son materia-
les de uso diario, y se utilizan los
diferentes tipos de distintas for-
mas, a causa de esto se requiere
de una produccién constante; sin
embargo, la industria de fabrica-
cion del papel genera distintos
impactos ambientales, tales co-
mo la deforestacién, la contami-
nacién del agua y del aire, que
con el tiempo son dificiles de mi-
tigar. Por las propiedades del pa-
pel y el cartdn, tenemos las posi-
bilidades tecnolégicas de reciclar
mds de una vez dicho material,
esta es una actividad de suma
importancia, pues este proceso
ayuda a reducir los impactos am-
bientales que la industria papele-
ra genera. Actualmente, gracias a
este proceso de reciclaje, es posi-
ble recuperar mas del 80% de las
cantidades generadas. En México
existen empresas que se dedican
a la fabricacidon de papel a base
del material reciclado, como las
ubicadas en el estado de Vera-
cruz; para el caso de Chiapas uni-
camente se cuenta con centros
de acopio que se dedican a la
compra y venta de estos produc-
tos. El reciclaje en general no so-
lo aporta beneficios al medio am-
biente, sino también a la activi-
dad econdmica.

De acuerdo con los resultados
obtenidos, se logra observar que
de momento es poca la cantidad
de papel y cartdén que se produce
en los edificios de la escuela de
Ingenieria Ambiental, pero esto
no limita a que sea atractivo im-
pulsar la actividad de reciclaje en
la escuela, dado que se sentarian
las bases y primeras acciones pa-
ra establecer un Plan de Manejo
hacia los distintos subproductos
con potencial de reciclaje en la
universidad (UNICACH), ademas
de sentar los precedentes para
gue la escuela se encamine hacia
este objetivo.
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¢Qué son y cdmo se clasifican los Plaguicidas?

Sanchez Ramos, Fernando & Martinez Salinas, Rebeca Isabel

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Escuela de Ingenieria Ambiental

El articulo 2° del Cédigo Interna-
cional de Conducta para Gestién
de Plaguicidas (FAO, 2013) define
a los plaguicidas como cualquier
sustancia o mezcla de sustancias
con ingredientes quimicos o bio-
I6gicos destinados a repeler, ma-
tar o controlar cualquier plaga o
regular el crecimiento de las
plantas

é¢Como se clasifican los Plaguici-
das?

Existes diferentes formas de cla-
sificar a los plaguicidas, lo cual
contribuye a hacer un uso co-
rrecto de ellos, dado que existe
una relacién entre el problemay
la posible solucion que se pre-
senta en campo

[ Por su uso |

l Y A 4

h 4 A

AGRICOLAS FORESTALES SALUD URBANO PECUARIO DOMESTICO
PUBLICA
) ! Y !
Usoen Uso et Uso en Uso o Uso en Uso en el
sistemas de bosquesy insectos areas _animales o interior
produccién ot vectores de urbanas, instalaciones del
agricola. S. cnfecmoladia etc. productoras hogar.
N— de animal >

POR LA PLAGA
QUE CONTROLAN

v v v v
HERBICIDA } [ INSECTICIDA ] [ FUNGICIDA ] [RODENTICIDA ] [BACTERICIDAJ
v v v v

Parael Parael Parael Parael Para el
control de control de control de control de control de
hierbas insectos hongos roedores bacterias.

Referencia: SADER/SENASICA. (2019). Manual para el buen uso y manejo de plaguicidas en campo.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/452645/
MANUAL_PARA_EL_BUEN_USO_Y_MANEJO_DE_ PLAGUICIDAS_EN_CAMPO.pdf
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LOS PLAGUICIDAS
ORGANOCLORADOS

'DANOS A LA SALUD Y AMBIENTE

Irededor de la historia, los
plaguicidas han sido un
apoyo fundamental en los

procesos de la agricultura a nivel
mundial, los plaguicidas con el paso
del tiempo han ido cambiando,
desde el fin o0 uso que se les daba
principalmente  hasta las
dasificaciones y de ella desglosa

varios grupos, existen muchas
dasificaciones  de  plaguicidas,
derivando en grupos.

;QUE SON LOS
PLAGUICIDAS
ORGANOCLORADOS?

del DDT fue la base de las
actividades de control del paludismo
desde los inicios de la
Confederacién Nacional de Escuelas
Particulares  (CNEP) en 1954
(CENAPRECE, 2020).

;CUALES SON LOS
DANOS A LA SALUD?

En México, el uso
del DDT fue la base
de las actividades de
control del
paludismo desde los
inicios de 1954.

Son compuestos quimicos sintéticos
de amplio espectro cuya propiedad
mds destacada es su alta estabilidad
quimica, muy solubles en grasas e
insolubles en agua (Zaragoza, 2016).

DATOS HISTORICOS.

Mas de 4 mil millones de libras de
DODT fueron usadas en el mundo, a
partir de 1940. En México, el uso

Primero hay que saber que una
persona puede entrar en contacto
con un plaguicida de forma
inhalatoria, dérmica o digestiva.
Desde 1948, se detecté que el DDT
se acumulaba indefinidamente en el
tejido humano y que estd
relacionado con la formacién de
tumores malignos (CENAPRECE,
2020).

la gran persistencia de los
residuos de DDT ocasiona que no
solo pasen a formar parte de
algunos organismos, a través de
alimentos contaminados; sino que
finalmente pueden llegar
acumularse en el tejido adiposo del
ser humano (Zaragoza et al., 2016).

(CUALES SON LOS
DANOS AL AMBIENTE?

Los organismos afectados en el
ambiente son:

¢ Persistencia en suelos.
¢ Contaminacién acuifera.

¢ Bioacumulacién en
especies de plantas vy
mamiferos.

¢ Contaminacién en el aire.

e Daflos a poblaciones de
aves.

¢ Muerte a peces e insectos
benéficos.

(Zaragoza et al., 2016).

/QUIERES SABER
MAS?

Consulta:
http://ciudadanosenred.com.mx
/en-mexico-se-usan-186-
plaguicidas-altamentepeligrosos/

Referencias.

Zaragoza et al., (2016). Repercusiones
del uso de los organoclorados sobre el
ambiente y salud publica.
http://www.scielo.org.mx/pdf/av/ven1/
2448-6132-av-6-01-00043 pdf

CENAPRECE. (2020). Manual Técnico
para la Aplicacion de Rociado Residual
Paludismo.https://www.gob.mx/cms/upl
oads/attachment/file/615135/Manual _T
ecnico_de_Rociado_Residual_para_Palu
dismo_2020.pdf
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os plaguicidas han sido un
Lfactor importante en la

sustentabilidad del sector
agricola, estos han sido de mucha
ayuda para producciones de todo
tipo desde hace décadas, cada drea
agricola emplea el plaguicida que
mds Util le sea para tener cultivos
buenos e intensivos, desde
herbicidas, fungicidas, insecticidas,
entre otros, por lo que nos damos
una idea de la vitalidad que estos
tienen, un plaguicida muy particular
por lo efectivo que es, son los
plaguicidas Organofosforados.

.QUE SON LOS
PLAGUICIDAS

ORGANOFOSFORADOS
?

En esta clasificacion se incluyen
todos los insecticidas que contienen
fésforo, y que son originados o
derivados de uno de los dcidos del
fosforo: Fosfatos, Tionofosfatos,
Triolfosfatos, Ditiofosfatos,

Fosfanatos etc. (CENAPRECE, 2020).

DATOS HISTORICOS.

Su empleo en México se registra
desde 1960, su uso en los
Programas de Salud Pdblica para el
control de mosquitos adultos,
empleando en primera instancia el
Malathién y actualmente Clorpirifos
(CENAPRECE, 2020).

DANOS A LA SALUD.

Primero hay que saber gque una
persona puede entrar en contacto
con un plaguicida de forma
inhalatoria, dérmica o digestiva.
Pero, ¢Cémo es que los plaguicidas
organofosforados pueden tener
efectos nocivos en nuestro cuerpo?
Esto sucede mediante la afectacion
en la produccién del
neurotransmisor acetilcolina (este
es el que permite el movimiento, la
atencidn, la memoria, entre otros) y

en el sistema nervioso, al inhibir la
accion de la enzima
acetilcolinesterasa, por lo tanto se
acumula la acetilcolina en el
organismo (Mufioz y Lucero, 2017)

DANOS AL AMBIENTE.

Debido a su alta toxicidad aguda, los
insecticidas Organofosforados son
toxicos en insectos benéficos, para
los peces, aves y para la vida
silvestre, por lo que se deben tomar
precauciones para protegerd esta
vida vida silvestre (Badii y Valera,
2008). Son mds toxicos para los
vertebrados que otras clases de
insecticidas y la mayoria de ellos son
quimicamente inestables o no
persistentes, por lo que no tienen
un alto efecto residual.

' Sus

' Guerra Mundial

cualidades
insecticidas

fueron observadas
por primera vez
en Alemania
durante la 1II

.QUIERES SABER
MAS?

Consulta:

http: //vrip.ucm.cl/wp-
content/uploads/2018/07/
C p ir] e
n a plaguicidas organofosfo
rados_Ninos.pdf
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Fuente: Prapia (Tapanatepec, Oaxaca, 2021)

[mpacto a la salud y

ambiente por
PLAGUICIDAS

Fuente: Propia {Tapan stepec, Qaxaca, 2021)
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Impactos ambientales y a la salud
causados por PLAGUICIDAS

8§
G K
<4
8
£
Sh
u s
]
L

PIRET

(O

& 7 g\‘

Los principales plaguicidas utilizados
hoy dia en los paises desarrollados
pertenecen al grupo de los
Carbamatos, Organofosforados
(OF), Tiocarbamatos y Piretroides.

Los Piretroides son uno de los
insecticidas mas importantes en el
mercado y la clase mds ficilmente
disponibles para el consumidor
general (Marrero et al., 2017).

¢QUE SON LOS
PIRETROIDES?

DATOS HISTORICOS

ROIDES

Son insecticidas sintéticos, con una
estructura molecular similar a las
piretrinas naturales pero modificada
para mejorar su estabilidad. Los
piretroides se adhieren firmemente
al suelo y eventualmente son
degradados por microorganismos
en el suelo y el agua; generalmente
no se mueven del
suelo al  agua  subterrdnea
(CENAPRECE, 2020).

Este grupo surgié como un intento
por parte del hombre de emular los
efectos insecticidas de las piretrinas
naturales obtenidas de la flor de
crisantemo que se venian usando
desde 1850. La obtencién de
piretroides, se remonta a la
fabricacién de la Aletrina en 1549
resultando de 22 reacciones
quimicas (CENAPRECE, 2020).

DANOS A LA SALUD

DANOS AL AMBIENTE.

Algunos de los piretroides que se
han desarrollado recientemente
pueden persistir en el ambiente
durante meses antes de ser
degradados (ATSDR, 2003).

Otros de los efectos nocivos al
ambiente son:

o Toxicidad en mamiferos

e Toxicidad en peces
Estos pueden entrar a los lagos,
lagunas, rios y arroyos a través de la
lluvia o de agua de escorrentia
proveniente de terrenos agricolas
(ATSDR, 2003).

/Quieres saber mas?

Consulta:
https.//www.gob.mx/cms/uplo
ads/attachment/file/615135/M
anual_Tecnico_de Rociado
Residual_para_Paludismo_20
20.pdf

REFERENCIAS
CONSULTADAS.

Primero hay que saber que una
persona puede entrar en contacto
con un plaguicida de forma
inhalatoria, dérmica o digestiva.

Los efectos nocivos a la salud
son:

o Toxicidad en la piel
e Sindrome T
e Sindrome C

CENAPRECE. (2020). Manual Técnico
para lo Aplicacion de Rociado Residual
en
Paludismo.https://www.gob.mx/cms/upl
oads/attachment/file/615135/Manual _T
ecnico_de_Rociado_Residual_para_Palu
dismo_2020.pdf

ATSDR (2003). RESUMEN DE SALUD
PUBLICA  Piretrinas y  piretroides.
https://www.atsdr.cdc.gov/es/phs/es p
hs155.pdf

En México, el empleo de Piretroides se inicid a partir del afio 1997, con
la sustitucion del DDT por la Deltametrina.
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Efectos nocivos a
la Salud y
Ambiente por

PLAGUICIDAS
CARBAMATOS

El primer insecticida
Carbamato fue el
Carbarilo,

introducido en 1956.

Los principales plaguiddas utilizados
ashoy dia en los paises desarrollados
pertenecen al grupo de los
Carbamatos, Organofosforados
(OF), Tiocarbamatos y Piretroides.

Uno de los carbamatos mds
utilizado, es el carbaril, que se utiliza
para el control de larvas y otros
insectos que se alimentan en el
follaje (RESPYN, 2006).

. QUE SON LOS
PLAGUICIDAS
CARBAMATOS?

Los carbamatos (C) son otro
grupo de plaguicidas que pueden
ser de tres tipos principales:

a) Derivados de ésteres
carbamatados, cominmente usados
como insecticidas.

b) Derivados del dcido tiocarbamico,
utilizados como fungicidas.

¢ Carbamatos propiamente
dichos, que se emplean como
herbicidas (Ramirez y Lacasafia,
2001).
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DATOS HISTORICOS

Durante los afios 60's aparecid este
tercer grupo de insecticidas los
cuales presentan una toxicidad y
persistencia intermedia entre los
organoclorados (0c) y
organofosforados (OF), y se emplea
como insecticida, herbicida y
fungicida (RESPYN, 2006).

Estructura general de un Carbamato.

0
[
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DANOS A LA SALUD

Causan una inhibicién reversible de
las  colinesterasas. Entre  los
sintomas se presentan: sudoracién,
salivacién, lagrimeo, espasmos
abdominales con vémitos y diarreas.

Los efectos sobre el Sistema
Nervioso Central ocurren sélo en
Casos graves; cansancio, mareo,
ansiedad y convulsiones
(CENAPRECE, 2020).

DANOS AL AMBIENTE

Los plaguicidas Carbamatos a
diferencia de los plaguicidas
organoclorados no son
persistentes en el  medio
ambiente, sin embargo por su
su elevada toxicidad ocasionan
dafios a la biota acudtica (Suarez,
1999).

;QUIERES SABER
MAS?

Consulta:

www.gob.mx/cms /uploads/att
achment/file/452645/MANUA
L _PARA EL BUEN USO Y MAN
EJO DE PLAGUICIDAS EN CA

MPO.pdf

REFERENCIAS.

RESPYN, (2006).MODO DE ACCION DE LOS
INSECTICIDAS.
https://www.medigraphic.com/pdfs/revsalpu
bnut/spn-2006/spn064i_pdf

Suarez T. (1999). PRESENCIA DE RESIDUOS DE
PLAGUICIDAS ORGANOCLORADOS Y
CARBAMATOS EN EL RIO OCHOMOGO Y
EFECTOS SOBRE LA COMUNIDAD
MACROZOOBENTICA.
https://repositorio.unan.edu.ni/2480/
CENAPRECE. (2020). Manual Téenico paro la
Aplicocidn  de  Rociodo  Residuol en
Paludismo https://www.gob.mx/cms/uploads
Jattachment/file/615135/Manual_Tecnico_d
&_Rociado_Residual_para_Paludismo_2020.p
df.
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PLAGUICIDAS ALTAMENTE PELIGROSOS

EN MEXICO

En México estan autorizados 183 ingredientes activos de plaguicidas altamente peligrosos en los distintos

usos (agricola, doméstico, jardineria, industrial).

63 ingredientes activos, tienen una toxicidad aguda alta (34,43 %), 43 plaguicidas probables causantes de
cancer en humanos (23,50 %), 35 plaguicidas considerados como perturbadores endocrinos (19,13%) v 21
plaguicidas gque son taxicos a la reproduccion (11,48%) (Bejarano, 2017).

TABLA 1. PLAGUICIDAS ALTAMENTE PELIGROSOS
CON MAYOR NUMERO DE REGISTROS EN TODOS

LOS US0S EN MEXICO
INGREDIENTE TOTAL DE
ACTIVO TIPO CLASIFICACION uso REGISTROS
EN MEXICO
Paratidn Insecticida | Organofosforado Agricola e industrial 156
metilico
Clorpirifasetil Insecticida | Organofosforado | Agricola, doméstico, pecuario, 165
urbano e industrial
Cipermetrina Insecticida Piretroide Agricola, doméstico, pecuario, 156
Acaricida urbano e industrial
Malation Insecticida | Organofosforado Agricola, pecuario, urbano e 129
industrial
Permetrina Insecticida Piretroide Agricola, pecuarig, urbano e 139
industrial
TABLA 2. PRINCIPALES PLAGUICIDAS
AUTORIZADOS EN MEXICO QUE ESTAN PROHIBIDOS
EN OTROS PAISES.
PLAGUICIDA NOMERO DE PLAGUICIDA NOMERO DE
(INGREDIENTE ACTIVO) PA[SES (INGREDIENTE ACTIVO) PAISES
PROHIBIDOS PROHIBIDOS
1 Endosultin 75 6 Monocrotofds 60
2 DOT 71 7 Paratidon metilico 59
3 (Captafol ] & Aldicarb 56
4 Pentaclorofenol 62 9 Carbofurdn 49
5 Monocrotofds 69 10 Fosfamidon 49

Fuerite: Bejarano, F. (2017). Lok Plaguicidas Altament= Peligrodos en México. Red de AccidnSobre Plaguicidas y Allernativas En
Menica, AC |RAPAM) 351 hitp/civdadanosenred com mogen-mexico-se-usan- 186-plaguicidas-altamentepeligrosn s
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Buerias tardes

Sefior Cesar, 3oy Buanas

o nusevn tardes Carlas,
eenplesds qua dlaro, te estaba
acnba du esperanda,
coritratar para la

fumigacién de

sus cultivos,

e habia

comantade estar Clara
i 8 las 7:00 que s
am para |a |?"|“|‘°-
capacitaciin que siguerme.
me daria antes =
o= mi primer dia,

Es por a0 quse te

dare a conacar ls Me parece
infoemaciin perfects Don Casar,
NECRLETS para ne s¥hln qu panin en

G BETES riesgo mi salud,
preparada, jte

MEDIDAS DE SEGURIDAD AL UTILIZAR UN
PLAGUICIDA EN EL CAMPO

Mira colocha, los
plaguicidag tenan
un papal muy
importante en la
agricuftura, ya que
tienen un beneficio
sustancial en la
producciin de
cultives.

Pero debido a
sus propiedades
tikabens y mal use
de ena
COnseCuencis
ITRIY NOCIVES para
la zalud ¥
ambiente,

La primars &
portar ol aquipo
persanal de
seguridsd: batag,
guanles,
mascasilla,
proteccitn coular

Les sara humanos
astamos expuestos de
Formia dérmica,
inbslatatia, ecular y
digastiva a los
plaguicidas, es por eso
que debemes utilizar &
wiguipe parscnal da
proteccitn colocha,

Ursa ez terminanco de
fumigar, se tieno gua
POOET UN aviso pars que
parsanas aledsfing al sitic
no ingresen a estas zonas.

Espere te haya

servido de muchs Fus

mpuds ests de gran apuda
capacitacién Do Cesar, muchas
otes de arating.
COMBnZar

tiskiEai can

negatned colocha,

Protedienda se
deben dispaner de
marars adeciads
los reshducs sdldos,
en este caso serian
log reciplentes qus
cantienen s

Lo recipientes de
plistice, cartdn y
paped se almacenan
an bokias plasticas
transparentes,
seguids de een 1e

rocede a levar las

|52 3 un centro
de neapla,

ATe interesn sabser mis?
Conaulta:https:/ S www

Jgob. e omeduploads,”
attnchmant/file/4526
45/MANUAL PARA EL BU
EM_US0 Y MAMEID DE P
LAGUICIDAS EN_CAMPO. pdf

Don Coiar y,.,
i';ﬁm“ &n an sitios
plul:-l;:d:;n certificadas por la
SEMASICA, Cada
st | oo ke
o estar registrado y
autorizsda por ks
COFEPRIS.

Se deben comprar

Ura ver concluide el trabajo,
s debe tomar un bafa ko
mas pronto posible, seguida
i wsa bavear ol matarlal v
maguinaria utiizada en el
dren papecial de lavads,

SEMASICA: Servicio
Macional de Sanidad,
Inocuidad, y  Calidad
Agroalimentaria

COFEFRIS: Comisidn
Federal para la Proteccidn
cantra Riesgos
Sanitarios

Elaborado por: Fernando Sanchez Ramos, 2022
(https://www-es.pixton.com/)
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DISPOSICIGN FINAL PARA RECIPIENTES DE

PLAGUICIDAS

Mencs
mal tarminamos
de fumigar a
tiempo mano,

Sabiendo
es0 :Cudl es ol plan
de manejo que deben
llevar estos

-_J)- - ﬂm —-’ L &

Oye, pero, y
cuando los
empaques de los
plaguicidas vianen
@n productos como
papel o caetdn,
Ztambién se tiene
que aplicar lo
mismo?

Clerto, podremos salir
temprano esta ver
Solo queda deshacerse
de los empagues de los
plaguicidas que
utilizamos el dia

de hoy.

Primero que
nada los envaces
plisticos deben
lavarse mediante
a téenlca del
triple lavado.

El Papel, Cartén,
Bolsas de
aluminio y Bolsa
de pofietileno
deben colocarse
en bolsas de
plastico
transparentes.

Bueno, No seas penco
busquemoas un vos hija, se debe
bote de basura para tanar un manajo
deshacernos de estos /| adecuado en la
residuos. disposicidn final
de estos
residyos.

Esta actividad consiste en enjuagar
3 veces el envase con una cuarta
parte de agua. Se agita por 30
segundos de forma vertical, al
revarso, y de forma horizontal, Por
cada agitacion se debe vaciar y

rellenar de nueva cuenta ls cuarta
parte.

Una vez que se hayan recolectado
de forma correcta los residuos, se
procede o llevar o un centro de
acopio, son instalaciones donde el
agricultor puede depositar los
envases vacios de agroquimico,
triplemente lavados, secos y
perforados.

CE ] [ trasparente.

Los envaces vacios de
plaguicidas siguen
siendo téxicos, por
estas caracterfsticas
ls LGPGIR considera
estos productos
como Residuos
Peligrasos.

No tenls idea
alguna sobre
50! Crel que
se desechaban
como cuakquier
otro residuo.

Esta técnica permite
disponer correctamente
los envases de
plaguicidas una vez que
estin vacios, pero sélo
puede realizarse a cierto
tipo de envases. Por
ejemplo materiales
pldsticos como el PET,
PEAD, PEBD, COEX,
Tapas y Flerro,

Sequido de eso se
tiene que perforar
ol envase y tapa,
luego guardar en
belsas de plastico

No tener un manejo
adecuado en la
disposician finel de
estos residuos tiene
efectos nocivos
tanto para la salud
como el ambiente,
asi que hay que
estar informados,

Desconocia
totakmente o qu
me acabas de decir,
ha sido de mucha
ayuda para no
cometer el mismo
arror |a préxima vez,
muchas gracias,)

En México encontramos autorizados a 140 plaguicidas prohibidos o no
autorizados en otros paises.

Fuente:  SADER/SENASICA {2018) :
campo.https:/ fwww.gob.mx/cms/uploads/attachment/File/452645/MANUAL_PARA_EL_BUEN_USO_Y_MANEJO_DE_PLAGUICIDAS_EN_CAMPO.pdf

Manual para o buen uso ¥

de plaguicidas en

Beqrana, F. (2017). Los Plaguickdas Altamente Peligrosos en México. Red de AccicnSobre Plaguiodas y ARernatwas En Méxko, AC. [RAPAM) 351

http://ciudadanasenred.com.mx/en-mexico-se-usan-186 plaguicidas-altamentepeligrosos/

Elaborado por: Fernando Sanchez Ramos, 2022

(https://www-es.pixton.com/)
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REFUERZA TUS CONOCIMIENTOS EN 5 MINUTOS.

¢ En tu localidad utilizan Fungicidas, Herbicidas, Insecticidas o Rodenticidas?
¢ Qué tipo de riesgos existen por la aplicacion de plaguicidas?

¢ Coémo estaria en riesgo una persona que mezcla y aplica plaguicidas?

¢ Cuéles son los beneficios de utilizar correctamente plaguicidas?

Retroalimenta lo aprendido con este divertido ejercicio que te ayudara a retener de mejor forma
la informacién.

Identifica las diferencias en los distintos escenarios, y de las 4 imagenes indica cuales
serian las poblaciones con mayor riesgo a la salud.

Imagen 1. Imagen 2.

Fuente: Martinez-Salinas R, 2008. Nuevo Fuente: Propia, Zacoalco, Jalisco.

Nicapa, Chiapas.
Imagen 3. Imagen 4.

Fuente: Propia, Tapanatepec, Oaxaca. Fuente: Propia, Zapopan, Jalisco.

Nas Jomé, afio 16, XXVIII, 2023
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ENGUIAD]DE

SO

CURSO

“IMPORTANCIA DE LAS
NEGOCIACIONES CLIMATICAS”

IMPARTE
ING. JAVIER ALEJANDRO COUTINO GARCIA

5 22 DE NOVIEMBRE
) 17:00 - 18:30 HORAS

9, EDIFICIOS 15 Y 16,
INGENIERIA AMBIENTAL

WWW.AMBIENTALUNICACH.COM

ENGUNTADIDEINGENIERIN

DOONI T

CURSO

“DESARROLLO DE MICROEMPRESAS EN
LA INGENIERIA AMBIENTAL”

IMPARTE
MTRO. ULISES GONZALEZ VAZQUEZ

22 DE NOVIEMBRE
t 16:00 - 18:00 HORAS

g EDIFICIOS 15 Y 16,
INGENIERIA AMBIENTAL

WWW.AMBIENTALUNICACH.COM
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Generacion De Energia Eléctrica A Través Del Uso De

Una Bicicleta

Medina Pérez, José Francisco; Santiago Cruz, David; Zuniga Cardoso, Juan Pablo

Escuela de Ingenieria Ambiental

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Introduccion

En la actualidad la problematica
relacionada con el calentamiento
global y la emisiéon de gases con-
taminantes a la atmodsfera, ha
impulsado el desarrollo de nue-
vas alternativas de transporte
ecoldgico como los autos y bici-
cletas. (Herrera, E. P., & Loor, J.
G., 2015).

Bajo este contexto aparece la
necesidad de utilizar energia
eléctrica para el desarrollo de
diversas actividades, lo cual ha
generado que a través del tiem-
po se implementen varias formas
de producir y aprovechar; misma
gue conlleva al deterioro de los
recursos naturales.

La importancia de generar elec-
tricidad desde las propias edifica-
ciones ha hecho que el ser hu-
mano vaya elaborando distintos
dispositivos para aprovechar las
diferentes y variadas energias,
siendo las mas usuales: solar y
edlica.

El aprovechamiento del movi-
miento de las maquinas estaticas
para hacer ejercicio es una nueva
fuente para generar electricidad
muy poco aprovechada. Se ten-
drd un enfoque como punto de
partida para futuras investigacio-
nes en lo referente a generacién
distribuida usando maquinas es-
taticas para ejercicio (Carrién &
Ortiz, 2013).

La generacion de energia eléctri-
ca a partir de la energia cinética y
mecanica tiene poca presencia
entre aquellas energias del futu-
ro, es una idea muy poco difundi-
da y mas lo es su aplicacién en
las urbes.

Por ello consideramos que es ne-
cesario que la poblacion de la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez pueda
tener conocimiento de este tipo
de generador de energia eléctri-
ca tan inusual, sus ventajas y be-
neficios el uso de una energia
limpia, asi como sus inconvenien-
tes que pudiera tener.

Nas Jomé, afio 16, XXVIII, 2023
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(https://3minutosinforma.com/reabre-
parque-cana-hueca-con-reglas-y-
protocolos-de-seguridad/)

é¢Como generar electricidad por
medio de una bicicleta?

Existen diferentes formas de pro-
ducir energia eléctrica a través
de una bicicleta, sin embargo, un
método para realizar esta eco-
tecnologia sin comprometer Ia
movilidad de la misma; se lleva
acabo con un dinamo o alterna-
dor.

"El alternador es el elemento del
circuito eléctrico del automovil
gue transforma la energia meca-
nica en energia eléctrica, propor-
cionando asi un suministro eléc-
trico durante la marcha del
vehiculo" (Gutiérrez, D. L. 2016).

Los alternadores como su nom-
bre indican generan corriente
alterna, esto podria considerarse
un inconveniente, ademas de
gue estos generan 10 voltios en
vez de 5 voltios que son los que
necesitan los cargadores de USB.

Para darle solucién a la corriente

se utiliza un puente rectificador,
el cual cambia la corriente alter-
na en corriente continua, la ne-
cesaria para cargar un dispositivo
movil.

Ademas de eso, se necesita un
condensador de 35 V y 1000 pF
esto para que mitigue la caida de
voltaje que produce el cambio de
corriente.

El regulador LM7805, es otro
componente que ayuda a la re-
gulacién especifica de 5 V los
cuales son los que requiere el
teléfono.

También se requiere de un con-
densador de 10 pF y otro de 0.1
UF, los cuales trabajan en conjun-
to para reducir el ruido el cual
actuda un filtro de los armdnicos
gue producen los circuitos de
potencia al generar la carga.

Y por ultimo se precisa de un USB
hembra para adaptar el circuito a
una entrada USB. Completando
asi el sistema para generar ener-
gia eléctrica mientras se pedalea
la bicicleta.
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(https://www.youtube.com/watch?
v=XcGxwym8sE&t=323s)
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Aplicacion del en

otros paises

generador

Resultados en Colombia

Las pruebas realizadas permitie-
ron determinar el desempefio
gue puede tener este tipo de
prototipo en un hogar, donde
permite, generar un ahorro mini-
mo, que con el tiempo puede lle-
gar a ser un valor representativo
en las cuentas de un hogar. Cabe
resaltar que, si la capacidad de la
bateria es mucho mayor que con
la que se realizaron las pruebas,
o se implementa un banco de
baterias lo suficiente grande, es-
te puede llegar a suplir la energia
diaria de un hogar.

Resultados de Peru

Se propuso abastecer de electri-
cidad un pequefio gimnasio por
medio de las bicicletas elipticas
gue se ubicaban dentro de la ins-
talacién. Los resultados para la
obtencién de energia fueron un
éxito, sin embargo, el alcance
econdmico resulto lejos de lo
ideal debido a la inversidn inicial
sobre el ahorro mensual del lo-
cal.

Resultados en Venezuela

Si han de utilizar una bicicleta
estatica, conseguir una que po-
sea diversas velocidades ya que,
al jugar con esto, se logra un

punto en el que es mas facil ge-
nerar energia que en otros, con
un menor desgaste del usuario.
Llevar este proyecto a una escala
mayor seria de gran utilidad, tan-
to para proximos estudiantes que
lo desarrollen como para la co-
munidad, ya que lograrian un
menor consumo del servicio eléc-
trico en el lugar donde se realice,
practicamente siendo autosus-
tentable

Resultados en México

En Guanajuato se disefié y cons-
truyé una bicicleta capaz de car-
gar un teléfono con el pedaleo y
ademads de un sistema que mide
el peso, velocidad, distancia y
tiempo, del individuo cuando usa
la bicicleta de esta manera se
puede conocer el progreso que
tiene el sujeto.

Metodologia

El lugar de interés se encuentra
en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas, enfocado en el parque
Cana Hueca.




Recopilacion de Informacion

En este apartado se hizo referen-
cia al enfoque sistematico de re-
unir y medir informacién de di-
versas fuentes con el fin de obte-
ner un panorama completo y
preciso del tema a tratar.

Entre los documentos disponi-
bles se encontraron algunos tex-
tos académicos como los son ar-
ticulos cientificos, tesis, ensayos,
reportes, entre otros. También se
contd con la informacidn propor-
cionada de archivos multimedia
tales como videos documentales
y fotografias.

Formulacion de las Encuestas

Obtenida y analizada la informa-
cion recuperada se realizé el pro-
ceso de formulacién de encues-
tas.

La técnica de encuesta es gene-
ralmente utilizada como una he-
rramienta de investigacion, ya
gue permite obtener y elaborar
datos de modo rdpido y eficaz
del tema a tratar.

1.- ¢Cuanto tiempo utilizas la bicicleta?

A) Muy seguido (6 — 7 veces a la sema-
na)

B) Seguido (4 — 5 veces a la semana)

C) Ocasionalmente (2 — 4 veces a la se-
mana)

D) casi nunca (1 vez a la semana)

2.- ¢Sabias que se puede generar elec-
tricidad con una bicicleta?

A) Si
B) No

3.- ¢Donde sueles cargar tu Smartpho-
ne?

A) Casa
B) Trabajo
C) Otros

4.- iCuanto tiempo sueles utilizar un
Smartphone al dia?

A) 8 horas
B) 6 horas
C) 4horas
D) 2 hora

5.- ¢Estarias dispuesto en comprar 6
hacer un generador?

A) Si, comprarlo

B) Si, hacerlo

C) No

Aplicacion de las Encuestas

La encuesta se aplica ante la ne-
cesidad de conocer o descubrir
una posible solucién al problema
(si es posible la implementacion
del generador en la ciudad) de tal
manera que se atienda a la opi-
nién de los testimonios.

Por medio de la creacién y el di-
sefio adecuado de encuestas con
un minimo de 5 preguntas se re-
colectaron datos que sirvieron
para profundizar en la tematica
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tratada, ya que de acuerdo a las
expectativas de cada encuestado
se pueda llevar a cabo la realiza-
cién del articulo y conocer la in-
formacion real del mismo.

A lo largo de la semana de aplica-
cion de encuestas, se realizaron
un total de 50 de manera presen-
cial ya que se necesitaba visuali-
zar a las personas que hacian uso
de la  bicicleta regularmente
puesto que son los mismos suje-
tos de estudio.

Analisis de Resultados

Al concluir la aplicacidon de las
encuestas, se proceso la informa-
cion obtenida y se interpretd de
manera cuantitativa mediante la
realizacion de graficas, para expli-
car y sintetizar los resultados,

Resultados

La grafica 1 presenta el numero
de individuos que utilizan en un
intervalo de mayor o menor fre-
cuencia una bicicleta, nos permi-
te observar que, en un total de

50 personas, 19 de ellos son los
que de 4 a 5 veces por semana
hacen uso de la bicicleta; 9 son
aquellos individuos que hacen el
mayor uso teniendo en conside-
racion de entre 6 a 7 veces por
semana; 10 la usan de 2 a 4 veces
y por ultimo nos encontramos
con 12 personas teniendo la me-
nor frecuencia de uso con 1 vez a
la semana.

¢Cudnto tiempo utilizas la bicicleta?

\

Grafica 1.

La grafica 2, muestra de un total
de 50 sujetos proporciona datos
de la nocién de cada persona con
respecto a si conocen o no, la
idea de generar electricidad por
medio de una bicicleta. Cabe
mencionar que 33 individuos afir-
maron tener conocimiento del
tema, mientras que 17 de ellos
atestiguan respuestas contrarias.

Grafica 2.

28



¢Dénde sueles cargar tu Smartphone?

Grafica 3.

Los resultados de la grafica 3,
arrojan la cantidad de personas
ciclistas que poseen un teléfono
movil con respecto a las zonas en
donde recargan estos aparatos.

¢CUANTO TIEMPO SUELES UTILIZAR
UN SMARTPHONE AL DiA?

23

Grafica 4.

La grafica 4, presenta el tiempo
de uso del mdvil en un total de
50 personas. Como frecuencia
mayor, 23 individuos utilizan 8
horas o mas estos aparatos, se-
guido de 18 sujetos con una fre-
cuencia de 6 horas, 5 y 4 perso-
nas mas en un lapso de 2 a 4 ho-
ras respectivamente.

Finalmente, en la grafica 5, se
visualiza el interés de estos ciu-
dadanos para obtener y utilizar
una bici-generador de electrici-
dad de tal forma que estén dis-

puestos a generar su propia
energia y de esa manera puedan
alimentar sus dispositivos movi-
les y fomentar el uso de energias
limpias en contribucién al medio
ambiente. Sin embargo, de 50
personas, 17 estan dispuestos a
hacerlo; 21 sujetos en comprarlo
y lamentablemente 12 individuos

no estan interesados.

¢ESTARIAS DISPUESTO A COMPRAR O
FABRICAR UN GENERADOR?

Grafica 5.
Conclusiones

Al ser un método de divulgacién
el que se utilizd, el planteamien-
to de llegar a un alcancé en el
cual la poblacién en general des-
cubra el hecho en sus vidas de
gue existen diferentes tipos de
energias verdes y que con el uso
de las tecnologias adecuadas po-
demos incrementar la eficiencia
de la energia eléctrica.

Con la informacién proporciona-
da por los habitantes de la ciu-
dad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
ubicados en el parque deportivo
“Cafa Hueca” y sus alrededores,
se logro determinar lo siguiente:
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La mayoria de los entrevistados
suele tener un uso continuo de la
bicicleta. Esto da un panorama
de que se puede obtener energia
en diferentes formas hablando
exclusivamente en las activida-
des deportivas como lo son el
ciclismo o andar en bicicleta.

En este contexto se puede afir-
mar que el mayor numero de
personas encuestadas tienen co-
nocimiento del tema en cuestién.
Sin embargo, el 34% de los entre-
vistados no conocen acerca de
las bici-generadores.

Esto llevd al cuestionamiento de
cuantos sujetos de estudios tie-
nen mayor indice de consumo de
energia para poder determinar el
hecho de que, en un total de 50
encuestados, se puede aprove-
char la energia que se esta pro-
duciendo al andar en bicicleta y
almacenarla como electricidad
de forma que esta misma pueda
ser aprovechada y se eviten las
recargas constantes en el hogar.

Debido a que la mayoria de en-
trevistados depende o necesita
de estos aparatos moviles por
lapsos mayores a 6 horas. Estas
variables permiten estimar el uso
constante de estos aparatos de
tal forma que se pueda atender a
la necesidad del consumo de
energia eléctrica.

En general, se tiene una idea de
que la poblacién no necesita ma-
yor difusién de que existen estas
tecnologias; si no que se necesita
mayor difusién sobre la fabrica-
cién o implementacién de estas
eco-tecnologias ya sea para com-
prarlo o hacerlo.

También este tipo de actividades
sirven para fomentar ideologias
de generar energia de una mane-
ra ingeniosa y ahorradora, pues-
to que la exigencia de energia
eléctrica es alta, de tal manera
que a nuestro alcance se encuen-
tren nuevas formas de genera-
cion de electricidad que no pro-
duzcan un impacto negativo al
medio ambiente.
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Elaboracion De Textos

Texto de Apoyo Para La Asignatura de Ingenieria Am-

biental
Zuiiiga Cardoso, Juan Pablo
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
Escuela de Ingenieria Ambiental

Resumen

Para contextualizar, tenemos la
pregunta que servird de utilidad
para realizacién del objetivo ge-
neral ¢Qué es un texto de apoyo
para el aprendizaje?, la defini-
cién por conocimiento general
menciona que “un texto de apo-
yo didactico es una herramienta
util tanto a docentes como a es-
tudiantes porque orienta al estu-
dio de un contenido particular,
favoreciendo el trabajo auténo-
mo de los (as); como su nombre
lo indica, apoyan, conducen,
muestran un camino y orientan
el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Lo que se busca es
generar una herramienta mas
para la obtencién de conoci-
mientos en la materia y amplifi-
car asi el panorama. Esto con la
finalidad de trascender con nue-
VoS aportes y conocimientos pa-
ra enriquecer los saberes alcan-
zados hasta el tiempo presente.

Palabras clave:

Ingenieria Ambiental, Motiva-
cion, Interdisciplinariedad, Desa-

rrollo de competencias, Aprendi-
zaje activo, Problemas ambienta-
les, Método, Aprendizaje coope-
rativo, Ingenieria, Satisfaccién,
Estudios de caso, Pensamiento
analitico-critico, Ensefianza, Flo-
rilegio.

Introduccion

La educacion permite la adapta-
cion a las necesidades, condicio-
nes, intereses y requerimientos
puntuales del sujeto a los proce-
sos de intervencion especificos
en areas del conocimiento cienti-
fico. Siendo asi una opcién po-
tencial que impacta sobre dife-
rentes sectores mas alla de lo
gue se tiene planeado.

Actualmente, es posible hallar y
analizar diversas investigaciones
en lo que se refiere al impacto
del método de resolucidn de pro-
blemas a través del uso de herra-
mientas de indole didactica para
un area de estudio especifico,
sobre todo si se hace referencia
al rendimiento académico de los
alumnos universitarios.

Nas Jomé, afio 16, XXVIII, 2023
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La  universidad actualmente
afronta nuevos retos basados en
la formacién continua y sistema-
tica del sujeto a lo largo de toda
su vida; un sistema universitario
centrado en la formacién integral
del estudiante, donde el profesor
juega otro papel muy distinto a la
funcién tradicional que siempre
se le ha concedido, y se convierte
en un orientador del proceso, al
fomentar estilos de aprendizajes
creativos y auténomos que con-
tribuyan a desarrollar la indepen-
dencia cognoscitiva del estudian-
te (Lépez, 2012).

Abordando el Modelo Educativo
relacionado a la Licenciatura en
Ingenieria Ambiental el cual esta
constituido por cuatro unidades
de competencia, en la primera
unidad se abordan conceptos ba-
sicos, historia e introduccién a la
normatividad, también se inclu-
yen los aspectos tedricos que en-
globan la tipologia de los impac-
tos ambientales. La Segunda
comprende el analisis de la obra
o actividad, asi como su entorno,
en la Tercera se presentan y apli-
can las metodologias existentes
para la evaluacion sistematica de
los impactos ambientales y por
ultimo en la cuarta unidad de
competencia se persigue elaborar
una Manifestacion de Impacto

Ambiental (Plan de Desarrollo del
Programa Educativo).

La relevancia que tiene la elabo-
racion de una guia didactica es
imprescindible puesto que inde-
pendientemente de los conoci-
mientos adquiridos por los estu-
diantes, se entiende que el pro-
ceso de aprendizaje no es el mis-
mo que el de afios anteriores,
esto nos lleva a la pregunta de el
porque las generaciones actuales
tienen un mayor incentivo a de-
sertar en semestres avanzados o
incluso en el primer aio de la li-
cenciatura.

La actualizaciéon siempre debera
ser bienvenida en cualquier as-
pecto a evaluar ya que los seres
humanos estamos hechos para
adaptarnos a nuevos entornos y
situaciones, tomando esto de
ejemplo, un alumno de primer
afio que no ha llevado conoci-
mientos actualizados sobre una
materia de vital importancia po-
dria presentar déficit estudiantil
en su desempeno en afnos poste-
riores por tal motivo la genera-
cion de nuevas herramientas, co-
mo guias, libros, articulos y docu-
mentos que se encuentren en un
mayor indice de actualizacidn ge-
neren un resultado benéfico a
largo plazo y en el transcurso de
la carrera.
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Antecedentes

Los recursos de apoyo didactico
en la educacién superior son un
recurso del aprendizaje que opti-
miza el desarrollo del proceso
ensefanza aprendizaje por su
pertinencia al permitir la autono-
mia e independencia cognosciti-
va del estudiante (Garcia, 2014).
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La apuesta por esta herramienta
no conlleva la anulacién del uso
de otros recursos, sino todo lo
contrario, la guia de trabajo au-
ténomo requiere la complemen-
tariedad de otros recursos basa-
dos al igual que ella en el trabajo
proactivo o planificado del do-
cente (Camacho, 2007), y el
aprendizaje por descubrimiento,
activo, constructivo y, como no,
significativo (Garcia y Rodriguez,
2008).

Metodologia

En cuanto a las funciones de las
guias didacticas, se pueden con-
cretar tres aspectos fundamenta-
les:

1) Orientacion.

2) Promocién del aprendizaje
auténomo y la creatividad.

3) Autoevaluacion del aprendiza-
je

En este contexto, la metodologia
a aplicar en la elaboracion de la
guia tendra que dividirse en 3
partes fundamentales las cuales
describen a detalle la intencidn
gue se tiene acerca de lograr re-
sultados optimos.

e Exploracion de contexto y do-
cumentacion

e Seleccion del modelo didactico
e Estructuracion del mdodulo

1.Si los docentes aplican estrate-
gias de evaluacién que permiten
verificar el cumplimiento de los
objetivos de aprendizaje en for-
ma continua

2.Que las estrategias establecidas
en los programas de asignatura
sean congruentes con el plan de
estudios.

3.Si existe promocion y difusidn
con la comunidad académica y
estudiantil.

Mencionado lo anterior se proce-
de a la realizacion de la guia con
la inclusion de las siguientes ca-
racteristicas:

35



¢ Otorgar sentido al aprendizaje,
por cuanto dirijan al estudiante
en la prdactica y aplicaciéon en
situaciones de la vida diaria,
con la comunidad y en ambitos
académicos o laborales a futu-
ro.

Dinamizar la utilizacion de
otros recursos de aprendizaje,
tales como: libros de texto o de
consulta, material didactico vy
rincones de aprendizaje.

Promover diferentes alternati-
vas de evaluacion para los estu-
diantes y estimular la discusién
reflexiva entre grupos.

Facultar la evaluacién en proce-
so en el aula y que sirva de indi-
cador para registrar avances y
estancamientos en los aprendi-
zajes de los estudiantes.

Generar autonomia en el alum-
nado, ya sea estimulando su
pensamiento critico y la toma
de decisiones.

Desarrollo de actividades

El desarrollo de las actividades
incluidas en la guia debe de in-
cluir el siguiente método con sus
respectivas definiciones para lle-
gar al objetivo general con fun-
damentacion y tener resultados
mas especificos:

Planificacion

¢Qué es la planificacion y para
qué sirve?

La planificacién se trata de defi-
nir cada paso con el fin de cum-
plir pequenos logros encamina-
dos a cumplir una meta mas
grande. Planificar permite preve-
nir problemas que se pudieran
presentar o, en su defecto, tener
tiempo para solucionar y sobre-
ponerse ante cualquier contra-
tiempo que surja fuera de lo es-
tablecido.

“Proceso sistematico de accién
para alcanzar los objetivos a tra-
vés del andlisis, seleccién y eva-
luacion entre las oportunidades
gue hayan sido previs-
tas” (Caldera, 2002). “Proceso
para determinar a dénde ir y es-
tablecer los requisitos para llegar
a ese punto de manera eficiente
y eficaz posible” (Corredor,
2001).

Orientacion Educativa

La orientacidon educativa es un
procedimiento mediante el cual
se intenta que un alumno sea
capaz de hacer frente a los obs-
taculos que le pueden surgir en
su vida personal, asi como a las
dificultades en su vida académi-
ca. Existen diferentes tipos de
informes a rellenar que sirven
como herramientas
de orientacion.
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Tomando como definicién a utili-
zar: La orientacion es una activi-
dad de ayuda, de naturaleza fun-
damentalmente educativa, con
una finalidad proyectada hacia el
desarrollo y la prevencién de sus
disfunciones, que se desarrolla
en diferentes contextos desde
una consideracion ecoldgica-
sistémica de esos contextos. La
accién orientadora puede reves-
tir diferentes formas en su con-
cepcidon practica, exigiendo al
orientador la ejecucion de un
conjunto de funciones contingen-
tes. (Alvarez Rojo, 1994)

Trabajo en Equipo

Si bien existen varias definiciones
de trabajo en equipo se propone
la de Katzenbach (2000) y Smith
(2000):

El trabajo en equipo se define
como: “numero de personas con
habilidades complementarias
que estdn comprometidas con un
propdsito, un conjunto de metas
de desempefio y un enfoque co-
mun, por los cuales se hacen mu-
tuamente responsables”.

Evaluacion

Se tiene a la evaluaciéon como el
proceso en el que, bajo pardme-
tros especificos, se llega a una
conclusidon sobre una persona,
aspecto, situacion. Tiene mucha

utilidad en la vida del ser hu-
mano como en las ciencias, artes
y multiples actividades humanas.
Como resultado de ella, un indivi-
duo o colectivo podra construir
una idea sobre lo analizado.

Lo anterior nos permite seleccio-
nar un tipo de evaluacion especi-
fica para implementarla en las
actividades de la guia, ya que:

a.Permite la clasificacion de un
elemento en el campo de las
investigaciones cientificas.

b.Ayuda a determinar si, por
ejemplo, una edificacion se
encuentra en Optimas condi-
ciones para que sea seguro el
desarrollo de actividades hu-
manas en la misma.

c. Realizar diagnésticos y pronds-
ticos de un resultado en el
campo médico y psicoldgico.
Esto quiere decir que permite
determinar la gravedad del pa-
decimiento de un paciente; o si
un individuo es mentalmente
estable y si posee alguna pato-
logia.

d. Establece el rendimiento de un
individuo, tanto en el area edu-
cativa, como laboral, conocien-
do su competencia y su grado
de instruccién.

e. Mide la eficacia de un sistema,
servicio, lo que permite reali-
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zar mejoras.

f. Analizar el proceso de aprendi-
zaje, lo que permitird establecer
un sistema de calificaciones.

g. Establecer criterios para la ela-
boracidon de procesos y cursos
varios.

Conclusion

Permitird poner en juego sus co-
nocimientos y habilidades, reali-
zar la institucionalizaciéon local
del nuevo conocimiento que los
alumnos irdn construyendo. Con
esta forma de trabajo se preten-
de observar en los estudiantes
una mayor confianza al exponer
sus ideas en grupos pequenos de
companeros; ademas, de favore-
cer a la cooperacidon entre los
integrantes de los equipos du-
rante la ejecucién de las activida-
des. Es imprescindible que exista
mayor disponibilidad por parte
de los estudiantes para escuchar,
refutar, argumentar y defender
las conclusiones a las que lleguen
con sus equipos de trabajo, cuan-
do se realicen las discusiones
grupales.

El como se debe desarrollar el
texto de apoyo:

1.De acuerdo con Gémez (2014),
un recurso didactico debe con-
tener x, z y xx en cuanto a con-
tenido organizado.

2.Para la obtencidn de los docu-
mentos de X se seguira lo reco-
mendado por Lépez (2012).

3.En relacion a los documentos o
temas Z se asegura con lo re-
comendado por Crisol (2013).

Estructura de la didactica
GuiaN21

La guia se enumera para su archi-
vado y se pueda utilizar y modifi-
car para enriquecerse.

Fecha

Debe de contener la fecha en
que se va a desarrollar la guia.

Tiempo

La administracién del tiempo en
las actividades a realizar es de
vital importancia para no perder
el enfoque en la comprension de
los temas.

Disciplina

Se escribe la disciplina que se va
a abordar en la guia.

Contenido

El contenido a desarrollar se to-
mara en cuenta a partir de la se-
leccién de los temas en la mate-
ria, preferentemente actualiza-
dos.

Materiales

Material a utilizar, en caso de
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Peso volumétrico de los RSD

texto, tecnologias de informa-
cion, etc. En caso de realizarse
una actividad de campo se toma-
ran en cuenta otros factores co-
mo la disponibilidad de recursos,
entre otros.

Actividades de Introduccion

De manera implicita se pondran
actividades de conocimiento pre-
vio y de motivacién para los estu-
diantes de nuevo ingreso.

Actividades de Desarrollo

Las actividades de desarrollo se
utilizardn para introducir el nue-
vo contenido y para facilitar la
asimilacion del mismo.

Actividades de Culminacion

Estas se realizardn para verificar
si el contenido ha sido asimilado
por los estudiantes y asi alcanzar
el indicador de logros propues-
tos.

Para tal efecto es necesario revi-
sar los métodos para la elabora-
cion y la instrumentacién didacti-
ca de los programas de asignatu-
ra, las bitdcoras de los docentes,
los portafolios de evidencias y los
trabajos de los alumnos indivi-
duales y por equipo, en donde
pueda observarse la pertinencia
entre los métodos de evaluacion
aplicados y los objetivos del plan

de estudios.

TIPOS DE CONTAMINACION
AMBIENTAL

FLORA ¥
v

' ]
RAMICA ] ELECTROMAGNETICA

Recopilacion de Informaciéon

Se hizo referencia al enfoque sis-
tematico de reunir y medir infor-
macién de diversas fuentes con el
fin de obtener un panorama com-
pleto y preciso del tema a tratar.

Entre los documentos disponibles
se encontraron algunos textos
académicos como los son articu-
los cientificos, tesis, ensayos, re-
portes, entre otros. También se
contd con la informacién propor-
cionada de archivos multimedia
tales como videos documentales
y fotografias.

Sondeo de alumnado para reali-
zacion de entrevistas informales
utilizando la técnica:

Aplicacion de Entrevistas Infor-
males

La encuesta se aplica ante la ne-
cesidad de conocer o descubrir
una posible solucidn al problema
(si es posible la implementacién
del generador en la ciudad) de tal
manera que se atienda a la opi-
nién de los testimonios.
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Por medio de la aplicacién de
entrevistas informales a diversos
grupos de estudiantes que vya
han llevado la asignatura con an-
terioridad se recolectaron datos
que sirvieron para profundizar en
la tematica tratada, ya que de
acuerdo a las expectativas de ca-
da entrevistado se logré llevar a
cabo la realizacién del texto co-
nociendo a detalle la informacién
gue tuviera mayor relevancia se-
gln el plan de estudios, asi como
conocer la informacién real del
mismo.

Durante la 32 semana de noviem-
bre de 2022 y el resto del mes de
enero de 2023 se realizé la apli-
cacion de las entrevistas infor-
males, se realizaron un total de
50 a diversos grupos focalizados
de manera presencial ya que se
necesitaba visualizar a las perso-
nas que habian cursado la mate-
ria recientemente para conocer
su opinién de una manera mas
amplificada y no solo texto a tra-
vés de papel.

Analisis de Resultados

Al concluir la aplicacién de las
entrevistas, se procesé la infor-
macién obtenida y se interpretd
de manera cualitativa (Sampieri y
Cols, 2003) de manera que la
Perspectiva socioeducativa, in-

vestigacidn-accion, investigacion
cualitativa y docencia reflexiva
permitiera la realizacién para ex-
plicar y sintetizar los resultados
en un compendio y/o miscelanea
de trozos selectos de obras lite-
rarias.

Ingenioria
Ambiental

Texto de apoyo

(Bibliografia utilizada en desarro-
llo del florilegio)

neraidacdes sabr 1 inges

s, puscesms

Resultados

(Florilegio en proceso de redaccién)

Nas Jomé, afio 14, XXIV, 2021
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=0.E. 1. Aplicar las entrevistas
informales en horarios de dis-
ponibilidad para conocer la
opinién y sugerencias de los
alumnos y docentes.

=0.E. 2. Orientar la construccion
del florilegio hacia la potencia-
lizacion de los conocimientos,
desarrollo de competencias,
habilidades y destrezas en los
alumnos.

=0.E. 3. Sintetizar la informa-
cion de la busqueda documen-
tal para proceder a la redac-
cién de la compilacién.

=0.E. 4. Complementar el apoyo
utilizando las herramientas ob-
tenidas (bibliografia, paginas
web, articulos, imdagenes, co-
nocimientos adquiridos), para
un mejor desarrollo de practi-
cas educativas.

Conclusiones

Genera diferentes alternativas de
evaluacién para los estudiantes.

Estimula la discusion reflexiva
entre grupos.

Sirve de apoyo como recurso in-
terno de la facultad para reforzar
el aprendizaje.

Dinamiza el uso de recursos en el
aula.

Otorga sentido al aprendizaje de
la asignatura.
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Interferometro de Match-Zehnder aplicado en la identifica-

cion de concentraciones de acido acetilsalicilico en agua
Garcia Garcia Oscar Alejandro y Caravantes Pérez José Alessandro
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
Escuela de Ingenieria Ambiental

Introduccion

En la actualidad, la determina-
cién de la calidad del agua estd
sujeta a diversos parametros fisi-
co-quimicos, los cuales se obtie-
nen a través de métodos norma-
dos, por mencionar algunos:
NMX-AA-072-SCFI-2001 (Dureza),
NMX-AA-034- SCFI-2015 (Sélidos
totales) y NMX-AA-038-
SCFIE2001 (Turbiedad).

Las técnicas dpticas interferomé-
tricas son herramientas conside-
radas como no invasivas de las
cuales pueden obtenerse datos
cualitativos y cuantitativos de
manera instantanea (Alvarez et
al., 2008).

Estas técnicas consisten en sepa-
rar la luz en dos o més ondas pa-
ra posteriormente combinarlos y
lograr la interferencia constructi-
va o destructiva segun sea el ca-
so (Jara, 2022).

Debido a la naturaleza del traba-
jo a realizar, se optd por la apli-
cacion del interferometro de
Mach Zehnder, ya que permite

realizar calculos aplicando el indi-
ce de refraccion.

Tal es el caso de Alvarez et al.
(2008) quienes en su trabajo
‘ANALISIS TERMICO DE UN FLUI-
DO EN CONVECCION NATURAL-
MEDIANTE DSPI, UTILIZANDO
PHASE STEPPING’ usan el modelo
de interferémetro de Mach
Zehnder como base para la ob-
tencidn de datos cuantitativos de
temperatura de un fluido sin la
necesidad de contacto directo.

Otra aplicacién se halla en el tra-
bajo de Jara (2022) ‘Disefio de un
interferémetro de Mach-Zehnder
en una oblea de silicio sobre ais-
lante para aplicaciones en bio-
sensores’ el cual explica el uso
del interferémetro como bio-
sensor para detectar comporta-
mientos biolégicos a partir del
indice de refaccién de la luz.

Es por ello que la aplicacién de
interferdmetros resulta atractiva
como alternativa a los métodos
comunes para la determinacidn
de parametros de la calidad del
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agua, ya que, a partir del indice
de refraccién, se pueden deter-
minar valores acordes a la con-
centracion del compuesto diluido
y correlacionar los valores de un
equipo especializado al del inter-
ferémetro.

A lo anterior, el trabajo abarcara
la visualizaciéon de las concentra-
ciones de un compuesto a través
del interferometro de Mach-
Zehnder, empleando para este
trabajo el Acido acetilsalicilico
(aspirina) e interpretando la in-
terferencia por medio de un soft-
ware.

Metodologia

Interferémetro. El diseno experi-
mental esta basado en el esque-
ma de interferometria de Mach-
Zehnder.

E g DH
&

G : &
DH #F

Figura 1. Esquema del Interferémetro
de Mach-Zehnder

El interferdmetro es utilizado pa-
ra medir los cambios de fase en-
tre dos haces provocados por
una muestra o un cambio en la
longitud de una de las trayecto-

rias (Sicard y Orozco, 2010). El
dispositivo consiste en dos divi-
sores de haz y dos espejos, las
dos ondas dentro del dispositivo
viajan por caminos separados. El
interferémetro permite interpo-
ner elementos en uno de los ha-
ces sin que el otro sea afectado,
de esta manera se altera la dife-
rencia del camino éptico lo que
provoca un cambio en el patron
de interferencia (Arenas et al,
2001), como se presenta en la
figura 2.

Figura 2. Patrén de Interferencia

Se adapté un brazo que sostuvie-
ra una celda con la muestra con
el fin de que el haz de luz pase a
través del medio modificando la
interferencia, este se coloco des-
pués de uno de los dos espejos,
figura 3.

Figura 3. Arreglo experimental
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Ecuacién para calcular el indice
de refraccion:

AmA
" 2ad
Ec. 1
Donde A es la longitud de onda
del laser, d la distancia, el nime-
ro de picos detectados y n el in-
dice de refraccion.

Muestras

Para la obtencion de las mues-
tras a analizar, se llevaron a cabo
repeticiones seriadas de dilucio-
nes.

Se siguid la siguiente formula:

m
Cx =—
v

Ec. 2

Donde Cx es la concentracion, m
la cantidad de sustancia en gra-
mos y v el volumen en ml.

Tabla 1. Muestras

% Cx=mg/ml
1100 | 0.277
50 0.1386
125 0.0693
12.5 | 0.0346
1625 |0.0173
3.125 | 0.008
1.5 | 0.0043

Se uso el acido acetilsalicilico o
aspirina como base para las dilu-
ciones a una cantidad de 27.7313

mg a 100 ml de agua destilada,
utilizando la formula se obtiene
una concentracién de 0.277313
mg/mL.

Como muestras finales se obtu-
vieron 7 variaciones de concen-
traciones representadas en la
tabla 1:

Diagramal. Proceso para la elaboracion
de las muestras

En el Diag. 1 se presenta el dia-
grama de flujo seguido para la
elaboracién de las soluciones.

Software

Para procesar la interferencia
generada por el interferémetro
de Mach Zehnder, se uso el soft-
ware THORLABS Splicco el cual
recibié las senales a través de
una USB line camera.

Procedimiento experimental

Una vez que se consiguid esta-
blecer el interferometro adecua-
damente y se obtuvieron las
muestras, se procedid con lo si-
guiente:
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Las concentraciones obtenidas se
colocaron en diferentes celdas, el
cual fue un espacio que se imple-
mentod con el brazo.

Se tomaron los datos a través del
software y se guardaron con las
extensiones ‘.csv’ y ‘.jdx’.

Debido a la sensibilidad de ope-
racion del interferémetro, se
mantuvieron las condiciones 6p-
timas de trabajo, algunas de es-
tas condiciones son: no ruido, no
movimiento, no luz.
Procesamiento de datos

Para el procesamiento de datos
se apoyo del software MATLAB.

El método para el procesamiento
de datos consistid en el conteo
de picos de los datos obtenidos
del software Splicco.

Resultados

Cambios en frecuencia por con-
centracion de disolucion:

L AR

Cx
Grdéfica 1. Cambios en frecuen-
cia.

En la gréfica 1 se puede apreciar
el crecimiento de frecuencia en
cuanto el aumento de concentra-
cion, asi mismo, se observa que
no concuerda el aumento expo-

nencial siendo las concentracio-
nes de 6.25% y 12.5% quienes
presentan estas anomalias.

Tabla 2. Datos de la grafica 1.

Cx ="% AF

707
718
726

Agua destilada
1.56
3.125

6.25 730
772

730

12.5
25

50 740

100 745

Agua destilada

Como blanco se utilizé agua des-
tilada con el fin de realizar una
comparacion entre las soluciones
realizadas a distintas concentra-
ciones.

1l

| "‘N“:“w

vt I8 1 T
Grdfica 2. Agua destilada

Al realizar la comparacién entre
el agua destilada y la solucién a
una concentracién del 100% se
observa una clara diferencia en-
tre la frecuencia de ambos, la
solucion presenta picos mas ba-
jos por lo que es facil de identifi-
car. Tienen una diferencia de 38
picos (grafica 3).
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Grafica 3. Agua destilada y solucién a
100%.

Al realizar la comparacién entre
el agua destilada y la solucion a
una concentracién del 100% se
observa una clara diferencia en-
tre la frecuencia de ambos, la
solucidn presenta picos mas ba-
jos por lo que es facil de identifi-
car. Tienen una diferencia de 38
picos (grafica 3).

|
||! | .l
| 0

MMMMWM.

Grafica 4. Agua destilada y solucidén a
1.56%.

En la gréfica 4 se observa la dife-
rencia entre el agua destilada y la
solucién a 1.56%, en ella se pue-
de apreciar que, al ser la concen-
tracion mas minima (0.0043 mg/
ml) con 11 picos de diferencia,
tiene un mayor acercamiento y
parecido en frecuencia.

La grafica 5 representa la compa-
racion entre las disoluciones de

mayor y menor tamafio siendo
esta al 100% vy al 1.56%, siendo
clara la diferencia en la frecuen-
cia de ambos mostrandose pare-
cida a la grafica 3.

Grafica 5. Solucion a 100% y a 1.56%.
indice de refraccién

Utilizando la férmula 1, se obtie-
ne el siguiente grafico.

Grafica 6. indice de refraccion

En la grafica 6 se representa el
indice de refraccién utilizando la
férmula 1 mencionada con ante-
rioridad. Se utilizaron los siguien-
tes datos:

A=6.32x10"
d=1x10"®

Se observa un decrecimiento en
el indice de refraccion lo que in-
dica que a mayor concentraciéon
el indice de refraccion aumenta.
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Discusion de resultados

Las anomalias presentadas en
las muestras 12.5% y 6.25% pue-
den atribuirse a diversas varia-
bles presentadas en el experi-
mento de manera directa e indi-
rectamente, por lo que se men-
cionan con el objetivo de aclarar
los cuidados del procedimiento.
Variables que afectan: Flujo de
aire, ruido, luz, movimiento, ma-
la practica de laboratorio, des-
configuracidon del interferéme-
tro, contacto directo del haz de
luz y el detector, calidad de las
celdas de contencién. Debido a
lo anterior es dificil averiguar o
suponer la variable que causd
estragos en la toma de lectura,
por lo que a trabajos futuros se
deben considerar las variables
mencionadas para evitar datos
incoherentes como resultados.
Conclusiones

Se aprecia en la grafica 1, el au-
mento en frecuencia en funcién
de la dilucién, esto permite
comprender que es posible
identificar la concentracidon del
agua utilizando el interferéme-
tro de Mach-Zehnder.

Las concentraciones de 6.125%
y 12.5% no concuerdan con los
resultados esperados, se espera-
ba un crecimiento exponencial,
sin embargo, presentan valores
altos por lo que se infiere un
error en el desarrollo del experi-

mento, debido a la sensibilidad
de dispositivo utilizado.

El experimento realizado mues-
tra la diferencia entre la solu-
cién con acido acetilsalicilico y
agua destilada, concluyendo que
el interferémetro es de gran uti-
lidad al momento de identificar
el tipo de liquido sin la necesi-
dad de contacto directo con es-
te, haciéndolo ideal para medir
pequefios cambios en el indice
de refraccion a medida que la
concentracion del liquido varia.
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Moldeando el futuro: Caracterizacion de un sistema de mol-
deo de PET y PEAD

Cruz Alvarado, Karla Ivonne; Hernandez Jiménez, Shirlen; Astudillo Estrada, Mariana
Montserrat; Estudillo Escobar, Adolfo
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
Escuela de Ingenieria Ambiental

Introduccién

El PET es un polimero que se
obtiene a partir de dos materias
primas derivadas del petrdleo;
etileno y paraxileno. Los deriva-
dos de estos compuestos
(respectivamente, etilenglicol y
acido tereftalico) son sometidos
a una reaccién de poli condensa-
cion entre el acido tereftalatico
y el etilenglicol para obtener la
resina PET en estado amorfo. Es
un polimero termoplastico, esto
indica que al ser sometidos a
temperaturas (hasta 255 grados
centigrados, temperatura de
fusion en el caso del PET), se
pueden reblandecer (plastificar)
y endurecer al enfriase de ma-
nera reiterada. Es decir que pue-
den ser conformados a tempera-
turas elevadas, enfriados y des-
pués recalentados o reconfor-
mados sin afectar el comporta-
miento del polimero, esto se
debe, a que los enlaces entre las
macromoléculas de estos no se
modifican radicalmente con la
temperatura (Mendaiia, 2014).
El PEAD polietileno de alta den-
sidad es un polimero de la fami-

lia de los polimeros olefinicos
(como el polipropileno. Es un
polimero termoplastico confor-
mado por unidades repetidas de
etileno. Se designa como HDPE
(por sus siglas en inglés, High
Density PolyEthylene) o PEAD
(polietileno de alta densidad).
Este material se encuentra en
envases plasticos desechables,
asi como multiples aplicaciones
industriales. El polietileno de
alta densidad es un polimero
cuya estructura es lineal, sin ra-
mificaciones. Tiene como carac-
teristicas la resistencia al agua a
100°C, es de bajo costo y es mas
resistente que el polietileno de
baja densidad (JUBEDI, 2019).

Derivado de su gran resistencia
a ciertos factores climaticos y de
fusidn, cada dia que pasa el plas-
tico es uno de los materiales
mayormente usados para la con-
tencion de diversos productos
de uso basico en los hogares,
centros de trabajo, entre mu-
chos otros mas, es por ello que
este material es uno de los fuer-
tes representantes contaminan-
tes de nuestro pais, generando
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un problema ambiental preocu-
pante.

Segln informacién del Instituto
Nacional de Estadistica y Geogra-
fia (INEGI) de México en 2019, se
generaron alrededor de 102,000
toneladas de residuos plasticos al
dia en el pais, de los cuales no se
especifica la cantidad de PEAD y
PET. Ademas, se estima que solo
el 13% de estos residuos son re-
colectados y tratados adecuada-
mente, lo que significa que la ci-
fra de PEAD y PET desechado de
forma incorrecta diariamente en
México es significativa. (INEGI,
2019).

A nivel nacional, México, a través
de la SEMARNAT, impulsa una
politica ambiental en materia de
gestion sostenible de plasticos
gue contribuya a contar con me-
jores practicas en el manejo de
los residuos posconsumo que
favorezca el aprovechamiento
estableciendo estrategias, metas
y acciones para reintegrarlos a la
cadena productiva cumpliendo
con criterios ambientales y de
economia circular; reconociendo
la importancia de involucrar a los
consumidores, industria, recicla-
dores y autoridades para tener
un desarrollo sustentable partici-
pativo (SEMARNAT, 2021).

A través de esto, la Universidad

de Ciencias y Artes de Chiapas,
en la Facultad de Ingenieria Am-
biental, se investiga una forma
reutilizable del PED y PEAD por
medio de la caracterizacion y
moldeo, con esto deseamos ha-
cer un beneficio al planeta con la
disminucion y reduccién de la
inmensa cantidad de plasticos
generados por la poblaciéon en
general, viendo otras alternativas
para la transformacién y creacion
de nuevos productos a través del
plastico ya utilizado por la pobla-
cién

Metodologia

Se investigo cudl de los 2 tipos de
pasticos (PEAD y PET) se derre-
tian y se moldeaba a menor tem-
peratura y con base a lo investi-
gado llevamos a la conclusiéon de
gue serian el PEAD.

Posteriormente, con ayuda de la
energia solar, una parabola, ter-
mometro y un recipiente de alu-
minio monitoreamos las tempe-
raturas en un lapso de 3 dias

De acuerdo a las temperaturas
obtenidas, se empezé a construir
del prototipo para mantener el
calor producido por el sol y por
supuesto para que la temperatu-
ra ambiente no afectara y asi, el
plastico se derritiera mas répido,
el prototipo se elabord con una
caja de carton forrada en el inte-
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rior oon aluminio y en la parte
de abajo se colocaron alambres
para que sostuvieran el recipien-
te de metal.

Figura 1. Colocacion de la parabola y el
prototipo en direccion del sol.

De lo recolectado empezamos a
recortamos pedazos de diferen-
tes tamafios de .5, 1y 2 cm para
colocarlos adentro del recipien-
te de aluminio y comparamos
gue tamano se derretia primero
y a qué temperatura lo hacia.
Luego de observar cual era el
tamarfio ideal (en este caso fue
de .5), procedimos a poner 30
pedazos de pldsticos y tratamos
de juntarlos con ayuda de palos
de madera.

Figura 2. Unidn de los microplasticos
de .5 mm

Después de haber analizado la
parte de la fusion del plastico se
procedid a la construccién del

molde hecho con bloques de
madera de jenga. Dentro de re-
cipiente de aluminio colocamos
aceite y el molde madera con
una cierta cantidad de pedazos
de plasticos para que con ayuda
de los rayos del sol se empeza-
ran a derretir hasta llegar a un
punto donde todos los pedazos
de plastico se fueran uniendo y
con ayuda de un bloque de jen-
ga se fue compactando poco a
poco. Como producto se obtuvi-
mos un bloque de plastico de
PEAD con energia renovable
proveniente del sol.

Figura 3. Bloque de plastico

Una vez hecho el bloque, reco-
lectamos todo el material para
empezar con la elaboracion de
las fichas de domind, los mate-
riales a fueron los siguientes:

40 tapas de botellas de garrafén.
e Tijeras. * 5 bloques de madera
reutilizados de un juego de jen-
ga. ¢ 1 lata de sardina. ¢ Papel
encerado. ® Prototipo. ® Parabo-
la de calor.

Procedimos a ejecutar el proto-
tipo, recolectamos las tapas de
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garrafdn, para obtener los pe-
llets de 0.5 cm utilizamos unas
tijeras y cortamos las tapas una
por una.

Seguido de esto se construyo el
molde, con los bloques de jenga
reutilizados, el cual se midié pa-
ra obtener un tamano adecua-
do. Se consiguid la lata de sardi-
nas para tener una base que
sostuviera nuestro molde y para
que el plastico se derritiera. Una
vez que todo estaba listo, se col-
g6 la caja en la parabola, po-
niendo dentro de ella la lata de
sardinas y el molde con pellets,
la temperatura la monitoreamos
cada 30min.

Figura 4. Molde de piezas de jenga
reutilizados.

Mientras que se iba derritiendo
y uniendo los pellets, con otro
jenga envuelto en papel encera-
do se aplastaba en un tiempo
menor a 1min, esto con la finali-
dad de compactar todos los pe-
llets. Por ultimo, una vez crea-
dos los bloques, se realizd juego
de domind para entretenimien-
to. A su vez se realizé un analisis

del costo de un domind recicla-
do y uno industrializado

Resultados

De acuerdo a lo investigado pro-
cedimos a trabajar con el PEAD,
ya que, se derretia a menor
temperatura. Se realizé el moni-
toreo de temperaturas de los
siguientes 3 dias:

a0

rados)

atura (G

Empe

08:30 0900 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30

iempo (Horas

Grafica 1. Temperaturas que fueron
medidas durante 3 dias.

Los resultados del monitoreo de
la temperatura nos sirvieron pa-
ra saber que a que temperatura
estdbamos alcanzando esos
dias, el dia que tuvo mayor tem-
peratura fue el 10 de febrero a
las 9:00 am con 87°, mientras
gue el dia con menos tempera-
tura fue el 9 de febrero con 30°
alas 8:30 am.

Grafica 2. Temperaturas que fueron
medidas durante 3 dias.
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En la grafica 2 se observa a que
temperatura se moldeé el plasti-
co durante 3 dias. La temperatu-
ra maxima que alcanzé fue de
140°C a las 12pm el 1 y 2 de
marzo. Los promedios obteni-
dos fueron de 102.8, 118.86 y
124.29°C, lo que permite obte-
ner un dato mads preciso en un
tiempo especifico. Después de la
caracterizacién y proceso de ela-
boraciéon de los bloques, para
obtener los bloques de dominds
de PEAD se utilizaron pellets de
aproximadamente 0.5 cm para
gue se fundieran a menor tem-
peratura y para que se compac-
taran mas rapido Por cada blo-
gque de dominé se utilizaron
aproximadamente entre 3 y 4
tapas de garrafon para que ob-
tuviera buena resistencia y no se
partieran. Los boques fueron
formados con una medida de 5x
2 cm, la cantidad de piezas fabri-
cadas fueron 10.

B

Fi-

gura 5. Bloques de dominé a base de
PEAD.

Conclusioén:
Se observd que la fusion del

plastico presenta diversas difi-
cultades, debido a que en oca-
siones el clima no favorece, de-
bido a dias nublados, ya que la
temperatura que el PEAD nece-
sita para llegar al punto de fu-
sién es de aproximadamente de
60°C (Help.me, 2023). Otro pun-
to interesante de este trabajo,
es que las pequeiias piezas de
plastico de 0.5 siendo los mas
pequefios los que tuvieron un
proceso de fusiéon a una tempe-
ratura de 103°C, dando a enten-
der que, a menor tamafo es
mdas facil recibir el calor y asi
empezar el proceso de fusidn, la
temperatura maxima alcanzada
fue de 140°C. El plastico polieti-
leno de alta densidad (PEAD) es
mas facil de fundir porque nece-
sita menos temperatura a com-
paracién del PET. Para poder
lograr el objetivo de que el PEAD
lograra moldearse se necesita-
ron muchas tapas de plastico
gue fueron recortadas a una de-
terminada medida alcanzando
una temperatura de 126°C para
moldearse exitosamente. Se ob-
servaron mejores resultados en-
tre las 11 y 1 de la tarde para la
obtencién de un juego didactico
(domind). Se realizé la compara-
cion de los precios de un juego
de domind en el mercado que es
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de un aproximado de $200 pesos
mexicanos y el que nosotros que
tiene un costo de aproximada-
mente $50.

Aparte de que los juguetes reci-
clados son faciles de construir,
son la manera perfecta de reutili-
Su
construccion es rapida, ayudando

zar diferentes materiales.
a disminuir la contaminaciéon del
El

practica la construcciéon de juegos

medioambiente. llevar a la
didacticos desde cero, se crea y
desarrolla conciencia ambiental
contribuyendo al reciclaje y la
reutilizacion de materiales, donde
los niflos comprendan que no ne-
cesitan juguetes tecnoldgicos pa-
ra ser felices; qué mayor felicidad
qgue lo construido con tus manos.
Se pretende motivar la imagina-
ciéon y aprovechar ese pensa-
miento de fantasia para formar
personas creativas y recursivas,
no solo para su bienestar educati-
vo, si no para fomentar el cuida-
do para con el medio ambiente.
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Normas

Los trabajos que aqui se publi-
can son originales, relacionado
a temas de interés cientifico, de
divulgacion o caracter general.
Las publicaciones realizadas
pueden ser articulos cientificos,
técnicos, ensayos o notas escri-
tos de manera clara, en tercera
persona y que se ajusten a las
siguientes normas editoriales:

El trabajo escrito sera evaluado
por el comité revisor para su
aceptacion y publicacién. El dic-
tamen de este comité serd in-
apelable.

Es responsabilidad del autor
realizar las correcciones a que
haya lugar después de la eva-
luacion, en un lapso no mayor a
15 dias.

Se enviara el trabajo realizado a
los editores en formato digital
Word o Publisher

El titulo del trabajo se captura
con letra Calibri tamafio 15 en
minusculas y negritas, en la par-
te inferior en tamafio 10 debe
escribirse el o los nombres de
los autores, iniciando con el
apellido, adscripcién o lugar de
trabajo y correo de contacto,
respetando este orden.

Editoriales

El documento es escrito con le-
tra Calibri 12, los titulos en ne-
gritas, para las figuras y tablas
tamafio 10. El espacio entre li-
neas es de 1.15, los margenes
son de 1 para izquierda y dere-
cha y de 1.5 para superior e in-
ferior, todo el contenido debe
ser a doble columna.

Las figuras, imagenes o fotogra-
fias deben ser de alta calidad,
igual o mayor a 300 dpi, en for-
mato jpg.

La extension recomendada para
los trabajos es de 8 paginas co-
mo maximo. El orden de las sec-
ciones para el trabajo es:

Titulo, Autor o Autores, Adscrip-
cion, Correo de contacto esto
en la parte superior del trabajo.

En el cuerpo del mismo llevara
un resumen con palabras clave,
Introducciéon, Metodologia, Re-
sultados, Discusion, Conclusio-
nes, Referencias en formato
APA.

Enviar sus contribuciones al Dr.
Carlos Manuel Garcia Lara, edi-
tor de la gaceta Nas Jomé de la
UNICACH al correo:

carlos.garcia@unicach.mx
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